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Сентябрь 

дата официального  

праздника 

Направл

ение 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Традиции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

1-14.09. 

Выявление уровня 

развития воспитанников 

по всем разделам 

программы, с целью 

корректировки 

образовательного 

процесса и построения 

индивидуального  

маршрута 

Адаптацион

ный период 
Диагностика; планирование 

  

  

  

Общая тема в соответствии с ООП   

Путешествие 

по улице и 

парку         

(на фоне 

времён года) 

Путешествие 

по городу, 

селу и лесу  

(на фоне 

времён года) 

Путешествие 

по родной 

стране      

(на фоне 

времён года) 

Путешествие 

по родной 

стране   миру  

(на фоне 

времён года) 

  

тема месяца: 
Мы и наш детский сад 

Я и мой 

детский сад 
Кто я 

Подготовка к 

путешествию 

правила 

нашей 

жизни 

    

тема недели 1 неделя Детский сад 

Участок детского сада. 

Групповая комната. 

Бытовые приборы.  

Безопасность и 

самосохранение. Дети и 

взрослые в детском саду. 

День знаний.       

Нравственная жизнь 

  

  

2 неделя 

Знакомств

о друг с 

другом 

Что такое 

начало 

учебного 

года, занятия; 

правила 

поведения на 

занятиях; 

сравнение д\с 

и школы; 

школьные  

принадлежно

сти. 

Школа, 

учителя, 

ученики, 

личностные 

качества 

ученика, 

школьные 

предметы, 

значимость 

образования, 

нормы и 

правила 

поведения, 

культура 

общения. 

      

3 неделя наш участок, 

наблюдения 

за птицами 

Лето  Какие мы 

Сыновья и 

дочки/ 
мальчики и 

девочки 

Воспоминани

е о лете 
      

30.08.-30.09   

Месячник 

ПДД 
 



4 неделя 
Путешествие 

в зелёную 

страну 

Правила 

нашей жизни 
Мои друзья 

Как жить с 

людьми 

(правила 

общежития) 

      

  

 Сезонные изменения в 

природе 

Сентябрь-

рябинник, 

хмурень, 

литопадник 

Фруктовый 

сад 

Что растет в 

саду? 

Фрукты и 

здоровье 

Витаминная 

корзинка 

Витаминная 

корзинка 
  

пешая 

прогулка в 

Дендросад  

  

Мероприятия 

    
нравствен

ная жизнь 

День 

знаний.       
День-Знаний  

"Умники и умницы" 
  

Экскурсия 

в школу на 

линейку 

  

Неделя красоты профессио

нальная 

деятельнос

ть 

Междунаро

дный день 

красоты 

профессия 

парикмахер, 

художник, 

музыкант 

профессия 

парикмахер, 

художник, 

музыкант 

профессия 

парикмахер, 

художник, 

музыкант 

"Кто на свете всех милее!"   

мастер-

класс 

Школа 

искусств. 

  
05-09.09 09.09. 

Неделя здоровья 

и спорта 
Физическа

я культура 

и 

безопаснос

ть 

день 

здоровья и 

спорта 

(Александро

вские 

вёрсты) 

Антропометрия       

музыкально-физкультурные досуги  

Осенние спортивные досуги на воздухе 
 

проект

ы по 

здоровь

есбереж

ению 

праздник 

Картошки 

совместно

спортивно

емероприя

тие с 

родит. 

  
11-19.09 11.09. 

14-18.09. 

  
Неделя ПДД 

  

Красный 

жёлтый 

зелёный  

ПИ для 

самых 

маленьких 

спортивное 

развлечение 

"Посвящение 

в пешеходы" 

Посвящение в 

юные 

пешеходы 

спортивная викторина  

"Знай правила движения как 

таблицу умножения" 

"Папа, 

мама,я -

пешехо

дная 

семья" 

встреча с 

сотрудник

ами 

ГИБДД 

участие  

в 

конкурс

е по 

ПДД 

  21.09. 

ОБЖ 

«Опасност

и дома и в 

детском 

саду» 

Междунаро

дный день 

Мира. 

тематические беседы, интегрированная деятельность 

 
  

инструкта

жи              
  

27 27.09. 

профессио

нальная 

деятельнос

ть 

День 

воспитателя 

и 

дошкольных 

работников 

 Открытка 

для 

воспитателя 

          

праздничн

ый 

концерт 

для 

работнико

в ДОУ 

  



Октябрь 

дата официального  

праздника 

Направле

ние 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Традиции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: 
Мы и природа Осень 

Родная 

страна 

Россия-

многонацион

альная 

страна 

      

1 неделя 
Растения и 

деревья  

Растения 

(деревья, 

кусты, цветы) 

За овощами в 

огород  

Навещаем 

близких 

Путешествие 

в прошлое 

России 

      

2 неделя 

Фрукты, 

овощи  

Фрукты, 

ягоды, овощи 

За фруктами в 

сад 

Место, в 

котором я 

живу (Какая 

она, моя 

осень) 

Путешествие 

в прошлое 

России 

      

3 неделя 
 Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

В лес за 

грибами и 

ягодами 

Мой родной 

город 

Россия - наш 

общий дом 
      

4 неделя Дикие 

животные  

Дикие 

животные 
Осень 

Россия-моя 

Родина 

Я - гражданин 

России 
      

  

  

Сезонные изменения в 

природе 

Октябрь-

листобой, 

макрохвост, 

свадебник 

Осенние 

изменения в 

неживой 

природе, 

одежде 

людей, на 

участке 

детского 

сада.Звери 

наших лесов. 

Сбор уважая: 

овощи, 

фрукты, 

грибы, ягоды. 

Осенние 

изменения в 

неживой 

природе. 

Деревья и 

кустарники. 

Птицы. 

Насекомые. 

Звери наших 

лесов. Сбор 

уважая: овощи, 

фрукты, грибы, 

ягоды. Труд 

взрослых на 

огородах, в 

саду. Осенняя 

одежда 

 

Признаки 

осени. 

Перелетные 

птицы. Рыбы. 

Травы. Цветы. 

Продукты 

питания. 

Лягушки, змеи, 

ящерицы. 

Дикие и 

домашние 

животные. 

Сбор и 

заготовка 

урожая (овощи, 

фрукты, грибы, 

ягоды, 

злаковые 

культуры). 

Одежда. Обувь. 

Головные 

уборы. 

Материалы. 

Красная книга. 

Заготовка и 

хранение 

урожая. 

Злаковые 

культуры и их 

переработка. 

Одежда. Обувь. 

Головные 

уборы. Ткани и 

др. материалы. 

Труд людей 

(с\х профессий 

– полеводы, 

животноводы). 

Красная книга 

России 

  

пешая 

прогулка в 

дендросад, 

"Русский 

парк"                

Городск

ой 

конкурс

-

выставк

а  

художе

ственно

го и 

приклад

ного 

творчес

тва 

«Лесно

е чудо» 



Мероприятия 

  01.10. 
нравственн

ая жизнь 

День 

Пожилого 

человека 

Поздравление бабушек и дедушек,  

изготовление и вручение подарков (продуктивная деятельность)                                           
 

    

Гор. 

конкурс 

детск. 

рисунка 

и фото 

"Бабуш

ка 

рядышк

ом с 

дедушк

ой" 

  01.10. 

литература 

и 

искусство 

Междунаро

дный день 

музыки 

интегрированные занятия " В мире музыки и звуков",  

конкурс "Серебристый голосок",  

музыкальная  викторина 

  

встреча с 

сотрудник

ами 

Школы 

искусств 

  

  04.10. 
Окружающ

ая природа 

Всемирный 

день защиты 

животных 
интегрированные занятия "О тех, кто всегда рядом"   

встреча с 

сорудника

ми 

бибилиоте

ки и НП 

"Плещеево 

озеро"    

пешая 

прогулка в  

"Русский 

парк" 

(контактн

ый 

зоопарк) 

  

  05.10. 
профессио

нальная 

деятельнос

ть 

День 

учителя 

знакомство с профессией учитель 

СРИ "Школа" 
  

экскурсия 

в школу 
  

первый 

понедельник 

октября 
07.10. 

Междунаро

дный день 

врача 

знакомство с профессией врача                         

СРИ "Больница", Аптека" 

 

      

10-21.10. 

литература 

и 

искусство 

мы и 

природа         

"Дары 

осени" 

Музыкальные праздники "Осенины" 

 
      



2-я неделя  

Неделя 

безопасности 

ОБЖ 

 «Я в мире 

человек», 

"Я вырасту 

здоровым". 

Всемирный 

день мытья 

рук 3-4 

неделя 

Я человек. 

Части тела, 

их 

назначение. 

Мое имя и 

фамилия. Моя 

семья, 

родственные 

отношения. 

Что такое 

«хорошо» и 

что такое 

«плохо».           

ЗОЖ. КГН 

Я человек. Части тела, их 

назначение. Мое имя и фамилия. 

Моя семья, родственные 

отношения. Что такое «хорошо» 

и что такое «плохо».               

ЗОЖ. КГН. Витамины. 

Здоровье и 

ЗОЖ. 

Сохранение и 

укрепление 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Здоровье и 

ЗОЖ. 

Сохранение и 

укрепление 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

Первая 

медицинская 

помощь. 

  

инструкта

жи       
просмотр 

мультимед

ийных 

презентаци

й, 

экспериме

нтально-

опытная 

деятельнос

ть 

  

 15.10. 

  

30.10. 

Чувства 

гражданск

ой 

принадлеж

ности, 

патриотизм 

      

интегрированные занятия о родном 

городе Переславле-Залесском 

фотопр

оекты 

"Родно

й 

Пересла

вль", 

выставк

и 

рисунко

в детей 

встреча с 

сотрудник

ами 

краеведчес

кого 

музея, 

фотоэккур

сии 

"Итории 

знакомых 

улиц" 

Городск

ая 

акция 

«Рука 

дружбы

» 

  

20.10. 

профессио

нальная 

деятельнос

ть 

всемирный 

день повара 

профессии 

повара, 

кондитера 

профессии 

повара, 

кондитера 

профессии 

повара, 

кондитера 

профессии 

повара, 

кондитера 

профессии 

повара, 

кондитера 

  

экскурсия 

на 

пищеблок, 

поздравле

ние 

поваров с 

профес.пра

здником   

  
29.10. 

литература 

и 

искусство 

Междунаро

дный день 

анимации 

Весёлые развлечения "Мульти-пульти" 

      

  

30.10. 

ОБЖ 

«Безопасно

е 

поведение 

в городе» 

День 

автомобили

ста 

тематические занятия по правилам дорожного движения, 

инструктажи  

Реализа

ция 

проекто

в 

"Безопа

сная 

дорога" 

инструкта

жи 

совместны

е акции с 

сотрудник

ами 

ГИБДД   

 



Ноябрь  

дата официального  

праздника 

Направле

ние 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Традици

и 

Городск

ие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: 
 Я в мире 

человек 

Цветная 

страна 
Мой город 

Путешествие 

по родной 

Земле 

Путешествие 

в Европу 
      

1 неделя 
 Я в мире 

человека  

Путешествие 

в красную 

страну 

Улицы моего 

города 

Отправляясь в 

путь  

Подготовка к 

путешествию 
      

2 неделя 

 Я в мире 

человек  

Путешествие 

в жёлтую 

страну 

Как вести 

себя на улице 
Транспорт 

Подготовка к 

путешествию 
  

экскурси

я на 

автобусн

ую 

остановк

у, 

автовокза

л 

  

3 неделя 

Мой дом   

Путешествие 

в оранжевую 

страну 

Мы идём в 

магазин 

Помощники-

глобус и 

карта 

Путешествие в 

Европу 
  

экскурси

я в 

магазин 

  

4 неделя 

 Мои 

игрушки   

Путешествие 

в синюю 

страну 

Досуг в 

выходные 

(библиотека 

дома, музей, 

для чего и как 

его 

организовать, 

театр дома...) 

Не скучная 

дорога 

Путешествие в 

Европу 
      

  

  

Сезонные изменения  

в природе 

Ноябрь-

подзимник, 

грудень. 

В гости к 

Лисичке, 

Зайчику и 

Медвежонку

. В гости к 

Лесовичку 

Деревья, 

которые 

растут на 

нашем 

участке. 

Путешествие 

в осенний лес 

Деревья, 

которые 

растут на 

нашем 

участке. 

Путешествие 

в осенний лес 

Животный и 

растительный 

мир 

Ярославской 

области 

Красная книга 

Ярославской 

области 

(животные, 

растения)   

пешая прогулка 

в"Русский парк, 

общение 

спитомцами 

контактного 

зоопарка встреча с 

сорудниками НП 

"Плещеево озеро" 

  
 



Мероприятия 

Неделя 

толерантности 

Чувства 

гражданс

кой 

принадле

жности, 

патриотиз

м 

День 

народного 

единства. 

"Моя малая 

Родина" 

интегрирова

нные 

занятия о 

родном 

городе 

Переславле-

Залесском 

интегрирован

ные занятия о 

родном 

городе 

Переславле-

Залесском 

формирование первичных ценностных 

представлений о России как о 

многонациональной но единой стране. 

Воспитание уважения к людям разных 

национальностей: фольклорный праздник, 

спортивное развлечение (подвижные игры 

народов России), музыкальный досуг (День 

воинской славы) 

фотопр

оекты 

"Родно

й 

Пересл

авль", 

выстав

ки 

рисунк

ов 

детей  

проект

ная 

деятел

ьнсть"

Путеш

ествие 

по 

карте 

России

", 

музейн

ая 

педаго

гика 

(нацио

нальны

е 

костю

мы) 

  

встреча 

с 

сотрудн

иками 

краеведч

еского 

музея, 

фотоэкс

курсии 

"Истори

и 

знакомы

х улиц" 

  

03-14.11 

04.11. 

07.11. День 

согласия и 

примирени

я. 

интегрированные занятия о родном городе Переславле-

Залесском 
 

участи

е в 

городс

ком 

фестив

але "В 

слове 

МЫ 

сто 

тысяч 

Я" 

акции 

"Рука 

дружб

ы" 

16.11.  

Междунар

одный день 

толерантно

сти.  

День России,  

мероприятия по гармонизации межличностных отношений 

Международный день толерантности. "Дружный хоровод 

  

  

10.11. 

професси

ональная 

деятельно

сть 

День 

сотруднико

ввнутренни

х дел 

профессия 

полицейский 

профессия 

полицейский 

профессия 

полицейский 

профессия 

полицейский 

профессия 

полицейский 

  

Встречи с интересн. 

людьми 

сотрудниками 

полиции  



3-4 

неделя 
15.11. 

ОБЖ 

«Безопасн

ое 

поведени

е в 

городе» 

Мой дом. 

Мой город. 

Моя страна  

Ближайшее 

окружение 

(улица, дом, 

магазин, 

поликлиника)

.  Мой дом: 

мебель, 

бытовые 

приборы, 

посуда. 

Дом. Квартира. 

Мебель. 

Бытовые 

приборы. 

Посуда. 

Игрушки. 

Домашние 

питомцы. 

Комнатные 

растения. 

Соседи. 

Город. Улица. 

ПДД 

Дом. Квартира. 

Мебель. 

Бытовые 

приборы. 

Посуда. 

Игрушки. 

Домашние 

питомцы. 

Комнатные 

растения. 

Соседи. 

Город. Улица. 

ПДД 

Города России, 

богатства и 

знаменитые 

люди страны. 

День 

народного 

единства. 

История, 

культура и 

искусство 

России. 

Символика 

государства. 

Транспорт. 

Профессии. 

.Города России, 

богатства и 

знаменитые 

люди страны. 

День народного 

единства. 

История, 

культура и 

искусство 

России. 

Символика 

государства. 

Транспорт. 

Профессии. 

Земля – наш 

общий дом. 

выставк

и-

конкурс

ы 

рисунко

в о 

природе 

инструк

тажи  

  

  
20.11. 

нравствен

ная жизнь 

Всемирный 

день 

ребёнка 

мероприятия по гармонизации межличностных отношений 
  

      

  

21.11. 

Всемирный 

день 

приветстви

й, 

радостных 

эмоций и 

хорошего 

настроения 

СРИ "Семья" "Гости"  

развивающие игры на узнавание 

эмоций "Путешествие в мир эмоций" 

СРИ "День рожденья, "Детский 

сад принимает гостей",  

игровые ситуации,  

решение проблемных ситуаций 

(Приветствуем без слов, 

Здороваемся с иностранным 

туристом),  

театрализованные игры, 

мастерская по изготовлению 

поздравительных открыток, 

коллажей       

  

27.11. 

професси

ональная 

деятельно

сть 

День 

матери в 

России 

"Мама-

первое 

слово" 

мероприятия по гармонизации 

межличностных отношений,  
  

мероприятия по гармонизации 

межличностных отношений, 

конкурс чтецов "Милой 

мамочке моей это 

поздравленье", спортивный 

праздник с участием мам 

  празднич

ный 

концерт 

для мам 

выставки 

портрето

в мам 

Город. 

конкурс 

творчес

ких 

работ 

"Нет 

рук 

твоих 

нежнее"

посвящ

ённый  



  

29.11. 
Окружаю

щая 

природа 

День 

образования 

Всемирного 

общества 

охраны 

природы. 

          

выставк

и-

конкурс

ы 

рисунко

в о 

природе

листовк

и, 

плакаты 

встреча с 

сорудник

ами НП 

"Плещее

во озеро" 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Декабрь  

дата официального  

праздника 

Направле

ние 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Традици

и 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: 
 Зима Зима 

Я и моя 

семья 

Путешествие 

Зимы 

Путешествие 

в Америку 
      

1 неделя 
У нас Зима   

Зима Я и моя семья Северный 

полюс 

Путешествие в 

Америку 
      

2 неделя  Подготовка 

к празднику 

Птицы зимой Наш дом Тундра и её 

обитатели 

Путешествие в 

Америку 
      

3 неделя  Знакомство 

с Дедом 

Морозом 

Дикие звери 

зимой 

Зима Тайга В гостях у 

индейцев       

4 неделя 

 Новогодние 

праздники 

Как мы 

встречаем 

Новый год. 

Или Что такое 

Новый год? 

Зимние 

праздники 

Новый год Новый год.  

      

  

  

Сезонные изменения  

в природе 

Декабрь- 

зимник, 

студень, 

стужайло, 

студенный. 

Зимняя 

прогулка 

Тихо тихо 

снег идет 

Тихо тихо 

снег идет 

Зима – 

проказница 

Зима в природе 

    

Город 

конкурс

выставк

а 

новогод

елей 

«Живи 

,ёлочка! 

Мероприятия 

  

04.12. Новогодн

ий 

праздник 

Официальн

ый день 

заказов 

подарков 

Деду 

Морозу и 

день 

написания 

писем Деду 

Морозу. 

Традиции: 

елка, 

новогодние 

украшения, 

хороводы, 

ряженье, 

герои (Дед 

Мороз, 

Снегурочка, 

снеговик). 

Традиции: 

елка, 

новогодние 

украшения, 

хороводы, 

ряженье, герои 

(Дед Мороз, 

Снегурочка, 

снеговик). 

Елочные 

игрушки, 

карнавальные 

костюмы и 

маски. 

Изготовление 

украшений. 

Семейные 

традиции 

празднования 

Нового года. 

История и 

традиции 

встречи Нового 

года в нашей 

стране. 

История и 

традиции 

встречи Нового 

года в нашей 

стране и в 

странах мира. 

  участие в 

конкурсе 

изготовл.

ёлочных 

украшен

ий, 

"Мастерс

кая Деда 

Мороза", 

украшен

ие групп 

 



  

10.12. 

Чувства 

гражданс

кой 

принадле

жности, 

патриотиз

м 

День прав 

человека 
Дети имеют 

право… 

(Беседы о 

правах 

ребенка) 

Дети имеют 

право… 

(Беседы о 

правах 

ребенка) 

Дети имеют 

право… 

(Беседы о 

правах 

ребенка) 

Дети имеют 

право… 

(Беседы о 

правах 

ребенка) 

Дети имеют 

право… 

(Беседы о 

правах 

ребенка) 

Я и 

мои 

права 
мероприя

тия по 

гармониз

ации 

межличн

очтных 

отношен

ий,  

Нового

дняя 

лыжня 

  

12.12. 

День 

Конститу 

ции 

          

Знамен

итые 

люди 

города  

Пересл

авля-

Залесс

кого   

2-3я неделя  

Неделя детского 

творчества 

 Мастерская Деда мороза, творческие  конкурсы,  

праздничное оформление окон, групп, фасада  

 

 

21 – 31.12 

ОБЖ 

«Осторож

но, ёлка!» 

Скоро 

Новый год. 

Новогодние 

хлопоты  

 

инструктажи,  

безопасность поведения и питания в праздничные дни. 

  

инструк

тажи  
по ПБ и 

ЭБ 

Общер

оссийс

кая 

акция 

"Урок 

безопа

сности 

для 

детей и 

родите

лей"  

Новогодний праздник новогодние утренники 
      

 

 

 

 

 



Январь  

дата официального  

праздника 

Направле

ние 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Тради 

ции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  
  

2017 год-год экологии в РФ       

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: 

Зимние 

изменения  

Мы и наша 

семья 

Хозяйничаем 

дома 
Кто я 

Путешествие в 

Африку 
      

1 неделя                 

2 неделя 
 Зима  Кто мы Мебель 

Если хочешь 

быть здоров 

Маски на лице 

и в жизни 
      

3 неделя Животные 

зимой  
Какие мы Еда и посуда 

Если хочешь 

быть здоров 

Путешествие в 

Африку 
      

4 неделя 

 Зимние игры 
Одежда Одежда, 

головные 

уборы, обувь 

Береги себя и 

своих близких 
Что скрывали 

пирамиды       

  

  

Сезонные изменения в 

природе 

Январь -

просинец - 

видимо от 

увеличения 

дня, 

прибавлени

я небесной 

синевы.  

Сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде 

людей, на 

участке 

детского сада. 

Дикие 

животные и 

птицы зимой. 

Сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде людей, 

на участке 

детского сада. 

Зимние забавы. 

Зимние виды 

спорта. 

Безопасное 

поведение 

зимой. 

Животные 

севера. 

Сезонные 

изменения в 

природе, 

одежде людей, 

на участке 

детского сада. 

Зимние забавы. 

Зимние виды 

спорта. 

Безопасное 

поведение 

зимой. 

Животные 

севера. 

Сезонные 

изменения в 

природе, 

взаимосвязь 

между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы. 

Зимние виды 

спорта. 

Безопасное 

поведение 

зимой. 

Экспериментир

ование с водой, 

снегом и 

льдом. Труд 

людей зимой. 

Знакомство с 

природой 

Арктики и 

Антарктики. 

Сезонные 

изменения в 

природе, 

взаимосвязь 

между 

явлениями 

живой и 

неживой 

природы. 

Зимние виды 

спорта. 

Безопасное 

поведение 

зимой. 

Экспериментиро

вание с водой, 

снегом и льдом. 

Труд людей 

зимой. 

Знакомство с 

природой 

Арктики и 

Антарктики. 

      



Мероприятия 

11-15.01. 

Физическа

я культура 

и 

безопаснос

ть 

Зимние 

забавы. 

Неделя 

здоровья. 

Зимние 

забавы 

Зимние забавы Зимний 

калейдоскоп 

Зимние 

кружева 

Красота зимы 

хрустальной 

      
ОБЖ «Не 

идется и 

не едется, 

потому 

что,гололе

дица!» 

Зимние 

забавы. 
Организация двигательной активности детей на прогулочных 

участках 

  

инструк

тажи  

  

09-16.01 14.01. 

Новогодн

ий 

праздник 

Старый 

новый год Музыкальные развлечения "Прощание с 

ёлочкой" 

Музыкальные развлечения 

"Рождественские посиделки" 
  

  

Всеросс

ийский 

конкурс 

конспек

тов 

непосре

дственн

о-

образов

ательно

й 

деятель

ности в 

ДОУ с 

учётом 

национа

льно-

культур

ных 

особенн

остей 

родного 

края 

«Край  

родной

» 

Неделя 

волшебства 

нравствен

ная жизнь 

Всемирный 

день 

"Спасибо" 

"Волшебное 

слово" 

развлечение 

"У куклы 

день 

рождения" 

СРИ "День 

рожденья" 

"Магазин 

игрушек" 

СРИ "День 

рожденья" 

"Магазин 

игрушек" 

СРИ "Праздник" "День 

рождения", Игровые и 

педагогические ситуации, 

мастерская по изготовлению 

благодарственных писем и 

открыток, родителям, 

сотрудникам детского сада, 

игры-драматизации     

11-20.01 

11.01. 

21.01. 

Междунаро

дный день 

объятий 

              

 

 



Февраль  

дата официального  

праздника 

Направл

ение 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Тради 

ции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: 
Что меня 

окружает  
Наша семья 

Профессии 

людей моего 

города 

Столица 

России 

Путешествие 

в Австралию и 

Азию 

      

1 неделя 

 Профессии  Обувь Профессии 

Столица 

нашей 

Родины - 

Москва 

Путешествие в 

Австралию 
      

2 неделя 
 Посуда 

Моя семья. 

Помощь маме 

Творческие 

профессии 

История 

Москвы 

Путешествие в 

Австралию 
      

3 неделя 
 Предметы 

вокруг нас 

Моя семья. 

Помощь в 

семье 

Папин 

праздник 

(роль в семье) 

Театры и 

музеи 

Москвы 

Путешествие в 

Азию 
      

4 неделя 
 Подарки 

Зимы 

Фиолетовая 

страна 

Мамин 

праздник 

(роль в семье) 

Народные 

праздники Путешествие в 

Азию 
      

  

сезонные изменения  

в природе 

Февраль -

снежень, 

лютый, 

вельча, 

свечник, 

друиник 

Весенняя 

капель 

Птичка – 

невеличка. 

Весенняя 

капель 

Птичка – 

невеличка. 

Весеннее 

пробуждение 

природы 

Птичий 

переполох 

Первые 

приметы 

весны. 

Перелётные 

птицы. 

Первые приметы 

весны. 

Перелётные 

птицы. 
      

Мероприятия 

02.13.02 08.02. 
Окружаю

щая 

природа 

День 

российской 

науки 

"Неделя 

науки для 

дошколят" 

Названия профессий; инструменты (материалы);  

трудовые действия; специальная одежда;  

спец.транспорт; результаты труда; с 

оциальная значимость,  

экспериментальная деятельность 

"Все 

профес

сии 

нужны, 

все 

профес

сии 

важны" 

встречи 

с 

интерес

ными 

людьми 

Городс

кой 

детски

йэколо

гическ

ий 

фестив

аль «У 

природ

ы есть 

друзья! 



Неделя ПДД 
Транспор

т 

ОБЖ 

«Ситуаци

и на 

дорогах» 

  Мы едем, 

едем, 

едем… 

Мы едем, 

едем, 

едем… 

Едем, 

плаваем, 

летаем 

Большое 

путешестви

е 

Большое 

путешествие 

  

инструк

тажи 

Совмест

ная 

акция с 

ГИБДД 

"Письмо 

водител

ю"   

8 – 12 февраля 

  17.02. 
нравствен

ная жизнь 

день 

спонтанного 

проявления 

доброты 

Развлечен

ие 

"Зимние 

подарки", 

целевые 

прогулки 

по участку 

Ситуативные разговоры, 

разучивни стихов, 

организация трудовой 

деятельности, 

развивающие игры "Что 

доброго делают люди 

этой профкссии" 

"Путешествие в мир 

эмоций и т.д. 

Педагогические ситуации, 

решение проблемных 

ситуаций, организация 

выставки портретов героев 

книг, творческое 

рассказывание, викторины 

и т.д. 

"Что 

такое 

хорош

о, что 

такое 

плохо", 

"Стран

а 

доброт

ы" 

состав

ление 

альбом

"Наши 

добрые 

дела" 

экскурси

и по 

детском

у саду 

Городс

кой 

творче

ский 

конкур

с среди 

обучаю

щихся       

гПресл

авля-

Залесс

кого 

«Моя 

родосл

овная» 

16.-.27.02. 

Чувства 

гражданс

кой 

принадле

жности, 

патриоти

зм 

День 

защитника 

отечества 

Мой 

любимый 

папочка 

Развлечение 

"Играем в 

солдатиков" 

Мужчины – 

Защитники 

отечества. 

Знакомство с 

«военными» 

профессиями.  

Приобщать к 

русской 

истории через 

знакомство с 

былинами о 

богатырях. 

Знакомство с 

«военными» 

профессиями. 

(солдат, 

танкист, 

летчик, 

моряк, 

пограничник), 

с военной 

техникой 

(танк, 

самолет, 

крейсер); с 

флагом 

России. 

Знакомство с 

различными 

видами войск 

(пехота, 

морские, 

воздушные, 

танковые), 

боевой 

техникой.ВО

В 1941 года – 

подвиг 

прадедов. 

Знакомство с 

различными 

видами войск 

(пехота, 

морские, 

воздушные, 

танковые), 

боевой 

техникой. ВОВ 

1941 года – 

подвиг 

прадедов.Прои

зведенияискусс

тва о защитн-х 

Отечества. 

создан

ие 

фотоал

ьбома 

"А мы 

с 

папой 

так 

умеем" 

  

Город.

конкур

с-

акция, 

посвящ

праздн

ованию 

Дня 

защитн

икаОте

чества 

«Расск

аз о 

моём 

отце» 



Формирование первичных гендерных представлений  

(воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины);  

воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

  

  

Городс

кой 

конкур

с-

прект, 

приуро

ченный 

к 

праздн

ованию 

Дня 

защитн

ика 

Отечес

тва 

«Защит

ника 

Отечес

тва: с 

древне

й Руси 

до 

наших 

дней» 

4-я неделя 

Олимпийская 

неделя зимние 

виды спорта 

Физическ.

культура 

и безопас-

ть 

День 

защитника 

отечества 

Спортивные досуги, посвящённые 23 февраля 

 "Аты-баты! Шли солдаты!", "Нашей армии привет!" 
   

22 - 26 февраля 

ОБЖ 

«Поведен

ие на 

водоёма»   

 Интегрированные занятия  

«Осторожно, паводок,  

«Как вести себя на льду»   

инструк

тажи  
  

 

 

 

 



Март  

 
дата официального  

праздника 

Направл

ение 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Тради 

ции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца: Красота 

вокруг нас  
Мы и наш дом 

Живые 

обитатели 

земли 

Традиции 

родной 

стороны 

По морю, по 

океану 

  

 Театральная неделя 
21-25.03 

  

1 неделя 
 Женский 

день 
Мебель 

Дикие звери 

(в зоопарке) 

Устное 

народное 

творчество 

Путешествие в 

Антарктиду. 

Полярники 

      

2 неделя 

Помощники 

  
Вещи 

Домашние 

животные и 

домашние 

любимцы 

Народные 

промыслы 

По морю, по 

океану 
      

3 неделя 
 Народная 

игрушка 

Столовая и 

кухонная 

посуда 

Птицы 
Народный 

костюм 

Путешествие 

на морское дно 
      

4 неделя 

 Одежда  

Чайная 

посуда 

Рыбы 

морские и 

ресные 

обитатели 

Мой народ 

Почему люди 

такие разные? 
      

  

  

сезонные изменения  

в природе 

Март-  

протальник 

зимобор, 

каплюжник, 

сухий (от 

ветров 

высушиваю

щих влагу), 

берeзол или 

березозол, 

пролетний 

Наблюдение 

за таянием 

снега, 

Наблюдение 

за 

сосульками 

В марте 

солнышко 

печет, в марте 

с крыш вода 

течет,  

Весеннее 

пробуждение 

природы 

Птичий 

переполох 

Первые 

приметы 

весны. 

Перелётные 

птицы. 

Первые 

приметы 

весны. 

Перелётные 

птицы. 

    

Городс

кая 

интелл

ектуал

ьная 

олимпи

ада для 

детей 

старше

го 

дошк.в

озраста 

«Умни

ки и 

умниц

ы» 



Мероприятия  

  01.03. 
Окружаю

щая 

природа 

Всемирный 

день кошек 
Интегрированные занятия, развлечения 

  

встречи 

с 

сотрудн

иками 

библиот

еки   

07.-13.03 

нравстве

нная 

жизнь 

Проводы 

зимы. 

Широкая 

Масленица 

Ладушки в гостях у 

бабушки. 

Музыкально-спортивный досуг на 

открытом воздухе "Проводы Масленицы"     

  

02.-
13.03. 

08.03. 

Междунар

одный 

женский 

день 

Мамин 

день 8 

марта 

Вот такая 

мама, 

золотая 

прямо 

Мамы 

всякие 

нужны, 

мамы 

всякие 

важны 

Леди и 

джентльмен

ы 

Леди и 

джентльмен

ы 

"Нет 

милей 

дружка

, чем 

родима

я 

матуш

ка" 

  

Городс

кой 

конкур

с 

подело

к и 

рисунк

ов 

"Самая 

любим

ая", 

посвящ

ённый 

Между

народн

ому 

женско

му дню 

8 марта 

Значимость мамы; Женские качества мамы, бабушки. Труд женщины в семье.  

Забота о маме, бабушке, сестре. Женские профессии.  

Женский праздник 8 марта.  

Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представления  

о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относится к женщинам. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формировать 

потребность радовать близких добрыми делами. 

  

14 – 18 
03. 

21.03. 
Окружаю

щая 

природа 

Всемирный 

день Земли 

и водных 

ресурсов 

Водичка, 

водичка, 

умой моё 

личико… 

«В гости к 

Мойдо- 

дыру»  

Зачем 

человеку 

вода? 

Вода и 

водоёмы. 

Водоёмы 

города 

Переславля-

Залесского 

экспери

ментрал

ьная 

деятель

ность 

встречи 

с 

сотрудн

иками 

НП, 

участие 

в акциях 

Городс

койфес

тиваль 

эколог

ически

хтеатр

ов 



ОБЖ 

«Вода – 

опасная и 

безопасн

ая» 

  

  

  

 Интегрированная образовательная деятельность 
  

инструк

тажи  

"Прота

линки"

в 

рамках 

между

народн

ой 

природ

оохран

ной 

акции 

"Марш 

парков 

Театральная 

неделя 

литерату

ра и 

искусств

о  

Всемирный 

день 

поэзии 

           
конкурс 

чтецов 
  

21-25.03 

21.03. 

27.03. 
Междунаро

дный день 

театра 

Театральная неделя. Театрализованная деятельность, 

музыкальная сказка, инсценировка сказки. 

  

    

Книжкина неделя 
28.03-.02.04 

Книжкина 

неделя 
Неделя детской книги 

      

День рождения 

детского сада  

Разучивание стихотворений про детский сад,  

выставка рисунков «Мой любимый детский сад»,  

фотогазета «Хорошо у нас в саду» Праздничный концерт 

 

 

 

 

 

 

 

 



Апрель  

дата официального  

праздника 

Направл

ение 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Тради 

ции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца:  Весна 
Весна и 

времена года 
Весна 

Путешествие 

на юг 

Путешествие по 

земле и не 

только… 

Месячник комплексной 

безопасности 

1 неделя 

Весна   Весна 

Весеннее 

пробуждение 

природы 

Весна в степи 
Чудеса, да и 

только 
  

неделя 

здоровья 
  

2 неделя 

Комнатные 

цветы  
Весна 

Насекомые 

или 

шестиногие 

малыши 

Откуда хлеб 

пришёл 

Космическое 

путешествие 
  

неделя 

дорожно

й 

безопасн

ости 

  

3 неделя 

Насекомые   

Путешествие 

в голубую 

страну 

Сажаем 

растения 
К лету в гости 

Открытия 

науки: от 

арабских цифр 

к роботу и 

компьютеру 

  

неделя 

антитер

рористи

ческой 

безопасн

ости 

  

4 неделя 

 Полевые 

цветы 

Части суток 

Откуда хлеб 

пришёл 

Широка 

страна моя 

родная 

Путешествие в 

будущее 

(машина 

времени) 

  
неделя 

ПБ и ЭБ 
  

  

  

Сезонные изменения  

в природе 

Апрель- 

снегогон, 

берёзозол, 

цветень, 

зажги снега.  

Весенние изменения в живой 

и неживой природе. 

Особенности поведения 

лесных птиц и зверей весной. 

Одежда. Труд людей весной. 

Сезонные 

изменения в 

природе. 

Первоцветы. 

Перелетные 

птицы. 

Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы. 

 

 

 

Сезонные изменения в природе. 

Первоцветы. Перелетные 

птицы. Одежда, обувь, 

головные уборы. Безопасность 

на льду. Труд людей: посев 

семян, животноводы, полеводы. 
      



Мероприятия 

 
01.04. 

Окружаю

щая 

природа 

Междунар

одный день 

птиц 

Интегрированные занятия, беседы, изготовление кормушек и 

скворечников 

  

встречи 

с 

сотрудн

иками 

НП, 

участие 

в акци 

"Птичья 

столовая   

28.03-
.02.04 

02.04. 

литерату

ра и 

искус 

ство 

Междунаро

дный день 

детской 

книги 

Мои любимые сказки. 

Правила обращения с 

книгой. Виды литературных 

жанров. 

Писатель. 

Поэт. 

художник. 

Виды книг. 

Библиотека. 

Правила 

обращения с 

книгой. 

Писатели, поэты, отдельные 

факты из их биографии, 

некоторые особенности их 

творчества. История появления 

книги. Читальный зал. Почта. 
  

встречи 

с 

сотрудн

иками 

библиот

еки 
  

04.-08.04 07.04. 

Физическ

ая 

культура 

и 

безопасн

ость 

Всемирный 

день 

здоровья 

физкультурные праздники  

"Будь здоров без докторов!"  

"Олимпиада"   

совмест

ные 

развлече

ния с 

родител

ям   
ОБЖ 

"Бережём 

своё 

здоровье

" 

приобщение 

к ЗОЖ 
 Интегрированные занятия, инструктажи  

  
  

инструк

тажи 

  

  12.04. 

професс

иональн

ая 

деятельн

ость 

День 

космонавти

ки 

«Солнышко 

– колокол 

нышко» 

«Солнышко – 

колокол 

нышко» 

Глубины 

вселенной 

СРИ "Космический корабль", 

интегрированная 

образовательная деятельность 

проект 

"Всё о 

космос

е" 

планета

рий в 

гостях у 

малыше

й   
Неделя безопасности 

жизнедеятельности 
День 

экологичес

ких знаний 

 

 

Водичка, 

водичка, 

умой моё 

личико… 

«В гости к 

Мойдодыру

»  

Зачем 

человеку 

вода? 

Вода и 

водоёмы. 

Водоёмы 

города 

Переславля-

Залесского 

экспери

ментрал

ьная 

деятель

ность, 

трудово

встречи 

с 

сотрудн

иками 

НП, 

Городс

кой 

творч. 

конкур

с 

14 – 18 
03. 

15.04. 
Окружаю 

щая 

природа 



22.04. 
Междунар

одный день 

Земли 

          й 

десант 
участие 

в акциях 

рисунк

ов и 

сочине

ний 

"Край 

родной

навек 

любим

ый!" 
  

  

ОБЖ 

«Поведен

ие на 

природе» 

Береги свою 

планету! 
По 

тропинке 

мы идем 

Красивая 

планета. 

Чем я могу 

помочь 

Планете? 

Чем я могу 

помочь 

Планете? 

Экология 

Ярославског

о края 

организ

ация 

работы 

согласн

о плана  

по 

Эколог

ии 

инструк

тажи  

  29.03. 

литерату

ра и 

искус 

ство  

Междунар

одный день 

танца 

            

  

  

  30.04. 

професс

иональн

ая 

деятельн

ость 

День 

пожарной 

охраны 

профессии 

пожарного 

профессии 

пожарного 

профессии 

пожарного 

профессии 

пожарного 

профессии 

пожарного 

  

встреча 

с 

сотрудн

икам 

подарно

й части   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Май  

дата официального  

праздника 

Направл

ение 

Тематическ

ая неделя 

Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Реализ

ация 

проект

ов 

Тради 

ции 

Городс

кие 

меропр

иятия 

16-27.05 

Выявление уровня 

развития воспитанников 

по всем разделам 

программы, с целью 

определения уровня 

освоения ООП 

Диагностика, мониторинг 

диагностирова

ние на 

школьную 

зрелость 

      

  

Нравственная жизнь 

тема 

месяца:   
Что мы знаем 

и умеем 

Что мы знаем 

и умеем 

Что мы знаем 

и умеем 

Что мы знаем и 

умеем 
      

1 неделя 
 Лето  

Времена года. 

Лето 
Транспорт 

Часы и 

календари 

И помнит мир 

спасённый 
    

Городс

кая 

акция 

"Вспом

ним 

всех 

поимён

но 

2 неделя 

 Лето  
Времена года. 

Лето 

Мой 

календарь 

Средства 

связи 

Я - гражданин 

мира 
    

3 неделя 

Что мы 

знаем и 

умеем  

Что мы знаем 

и умеем 

Что мы знаем 

и умеем "У 

солнышка в 

гостях (Про 

все времена 

года) 

Что мы знаем 

и умеем 

(Театральная 

неделя "12 

месяцев") 

Голубая 

планета 
      

4 неделя 

 Чему мы 

научились 

Что мы знаем 

и умеем Что мы знаем 

и умеем 

Что мы знаем 

и умеем 

"Наша книга 

знаний" 

Кругосветное 

путешествие 
      

  

  

сезонные изменения  

в природе 

Май-

травень, 

травник, 

светозарник, 

розовоцвет,

цветень, 

соловьиный 

месяц 

Сезонные 

изменения в 

природе. 

Деревья и 

кустарники. 

Цветы. 

Насекомые. 

Летний отдых 

Сезонные изменения в природе. Деревья 

и кустарники. Цветы. Насекомые. 

Летний отдых. Безопасность: вода, 

солнце, дорога, ядовитые растения. 

Труд людей в природе. 

Дети и взрослые 

в детском саду. 

Дружба и 

взаимопомощь. 

Значимость 

образования. 

Школа. Нормы и 

правила поведен. 

      



Мероприятия 

04.-
15.05. 

09.05. 

Чувства 

граждан

ской 

принадл

ежности

, 

патриот

изм 

День 

победы     

"Во имя 

мира на 

земле" 

Есть у 

солнышка 

друзья 

Вместе 

весело 

шагать 

Мы – 

победители 

Мы – 

помним 

Мы – 

гордимся 

Это нужно 

живым 

Герои города  

Победа 

в ВОВ. 

Героиз

м 

россий

ского 

народа. 

Боевые 

наград

ы. 

Произв

едения 

искусс

тва. 

Забота 

о 

ветера

нах. 

Памятн

ики 

героям 

ВОВ. 

встречи 

с 

интерес

ными 

людьми 

-

ветерана

ми, 

интегри

рованны

е 

занятия 

с 

приглаш

ением 

кадетов 

и гостя-

военнос

лужащег

о 

Городс

кой 

конкур

с 

подело

к «Это 

наша 

победа

», 

посвящ

ённый 

8Дню 

Побед

ы 

  15.05. 

Традици

и, связь 

поколен

ий 

Междунар

одный день 

семьи     

"Мой дом-

моя 

крепость" 

мероприятия по гармонизации межличностных отношений, 

выставки семейных фотографий,  

спортивные соревнования,  

посадка цветов на участке группы совместно с родителями 

«Трудовой десант» 

  

  18.05. 

Междунар

одный день 

музеев 

          органи

зация и 

создан

ие 

мини-

музеев, 

взаимо

посеще

ние 

музейна

я 

педагоги

ка 

 

  12.05. 

професс

иональн

ая 

деятельн

ость 

Всемирный 

День 

медицинск

ой сестры 

знакомство с 

профессией 

медицинской 

сестры                     

СРИ 

"Больница", 

Аптека" 

знакомство с 

профессией 

медицинской 

сестры                     

СРИ 

"Больница", 

Аптека" 

знакомство с 

профессией 

медицинской 

сестры                     

СРИ 

"Больница", 

Аптека" 

знакомство с 

профессией 

медицинской 

сестры                     

СРИ 

"Больница", 

Аптека" 

знакомство с 

профессией 

медицинской 

сестры                     

СРИ "Больница", 

Аптека" 

  

экскурси

я в 

медицин

ский 

кабинет. 

Поздрав

ление 
 



медсест

ры с 

професс

иональн

ы 

праздни

ком 

    

ОБЖ 

«Лекарст

венные 

растения, 

ядовитые 

растения 

Здоровье – 

главная 

ценность. 

Доктор 

Айболит 

Доктор 

Айболит 

Береги свое 

здоровье 

Я расту 

здоровым 

Человек и 

здоровье 

  

инструк

тажи 

  

  31.05. 

нравстве

нная 

жизнь 

Здравствуй

, лето! 

Лето в гости 

к нам 

пришло! 

Лето в гости к 

нам пришло! 
    

Выпускной бал 

"Прощанье с 

детским садом"       

 


