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	Группа
	№ 1
	№ 2
	№ 3
	№ 4
	№ 5
	№ 6
	№ 7

	Возраст
	2-3 года
	5-6 лет
	5-6 лет
	3-4 года
	6-7 лет
	3-4 года
	4-5 лет

	Статус
	1 младшая
	старшая
	старшая
	2 младшая
	подгот.
	2 младшая
	средняя

	Длительность 
	10 мин
	25 мин
	25 мин
	15 мин.
	30 мин.
	15 мин.
	20 мин.

	Инвариативный компонент (условных часов в неделю)

	Музыка
	2 по 
10 мин.
	2 по 
25 мин.
	2 по 
25 мин.
	2 по 
15 мин.
	2 по 
30 мин.
	2 по 
15 мин.
	2 по 
20 мин.

	Физическая культура
	2 по 
10 мин.
	2 по 
25 мин.
	2 по 
25 мин.
	2 по 
15 мин.
	2 по 
30 мин.
	2 по 
15 мин.
	2 по 
20 мин.

	Коммуникация 
(развитие речи)
	0,5 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	1 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
20 мин

	Ознакомление с художественной литературой
	0,5 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
15 мин
	1 по 
30 мин.
	1 по 
15 мин
	0,5 по 
20 мин

	Коммуникация 
(обучение грамоте)
	
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	1 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	1 по 
20 мин.

	Познание (ознакомление с окружающим миром)
	1 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
15 мин
	1 по 
30 мин.
	1 по 
15 мин
	1 по 
20 мин.

	Познание (математика)
	1 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	2 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
20 мин

	Познание (конструирование/
ручной труд)
	1 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	1 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
20 мин

	Лепка
	1 по 
10 мин.
	0,5 по 
25 мин.
	0,5 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
20 мин

	Аппликация
	
	0,5 по 
25 мин.
	0,5 по 
25 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
30 мин.
	0,5 по
15 мин.
	0,5 по 
20 мин

	Рисование
	1 по 
10 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	1 по 
15 мин
	1 по 
30 мин.
	1 по 
15 мин
	1 по 
20 мин.

	Динамическая прогулка*
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	10 - 
100 мин.
	12 – 
300 мин.
	12 – 
300 мин.
	10 - 
150 мин.
	13 - 
390 мин.
	10 - 
150 мин.
	10 – 
200 мин.

	Вариативный компонент (условных часов в неделю)

	Риторика
	
	
	
	
	1 по 
30 мин
	
	

	Развитие мелкой моторики рук
	
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	
	
	
	

	ИТОГО:
	
	1 по 
25 мин.
	1 по 
25 мин.
	
	1 по 
30 мин
	
	

	Количество и длительность условных часов в неделю
	10 - 
100 мин.
	13 – 
325 мин.
	13 – 
325 мин.
	10 - 
150 мин.
	14 - 
420 мин.
	10 - 
150 мин.
	10 – 
200 мин.


*Организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка и в расчет образовательной нагрузки не включается
Организация непосредственно-образовательной деятельности на 2018-2019 учебный год
	
	Группа №1 
	Группа №6
	Группа №4
	Группа № 7
	Группа № 2
	Группа № 3 
	Группа № 5

	понедельник
	9.00-9.10 коммуникация (развитие речи)

15.45-15.55 музыка
	9.00-9.15 ознакомление с художественной литературой
16.00-16.15 музыка
	9.00-9.15 ознакомление с художественной литературой
15.25-15.40 музыка
	9.00-9.20 физическая культура

9.30-9.40 коммуникация (развитие речи), ознакомление с художественной литературой
	9.00-9.25 коммуникация (развитие речи)
9.35-9.55 физическая культура
16.00-16.25 познание (конструирование)
	9.00-9.25 речевое развитие

9.35-9.55 рисование

10.05-10.30 физическая культура
	9.10-9.40 коммуникация (развитие речи)
9.50-10.20 рисование
10.40-11.10 физическая культура

	вторник
	9.00-9.10 рисование
15.45-15.55 физическая культура
	9.00-9.15 познание (математика), познание (конструирование)
16.00-16.15 физическая культура
	9.00-9.15 коммуникация (развитие речи), коммуникация (обучение грамоте)
15.25-15.40 физическая культура 
	9.00-9.20 музыка
9.30-9.40 коммуникация (обучение грамоте)
	9.00-9.25 ознакомление с художественной литературой

9.35-9.55 музыка
16.00-16.25 рисование
	9.00-9.25 ознакомление с художественной литературой
9.35-9.55 познание (конструирование)
10.05-10.30 музыка
	9.10-9.40 познание (математика)

9.50-10.20 ознакомление с художественной литературой
10.40-11.10 музыка

	среда
	9.00-9.10 лепка

15.45-15.55 музыка
	9.00-9.15 познание (ознакомление с окружающим миром)
16.00-16.15 музыка
	9.00-9.15 познание (ознакомление с окружающим миром)
15.25-15.40 музыка
	9.00-9.20 познание (математика), познание (конструирование)
9.30-9.40 познание (ознакомление с окружающим миром)
	8.55-9.20 коммуникация (обучение грамоте)
9.30-9.55 лепка, аппликация
	9.00-9.25 познание (ознакомление с окружающим миром)

9.35-9.55 познание (математика)
	9.10-9.40 коммуникация (обучение грамоте)
9.50-10.20 лепка, аппликация
10.40-11.10 физическая культура

	четверг
	9.00-9.10 познание (конструирование)
16.00-16.10 познание (ознакомление с окружающим миром) 
	9.00 -9.15 лепка, аппликация

9.25-9.40 физическая культура
	9.10-9.25 лепка, аппликация

9.45-10.00 физическая культура
	9.00-9.20 физическая культура 
9.30-9.40 рисование
	9.00-9.25 познание (ознакомление с окружающим миром)

9.35-9.55 познание (математика) 
	9.00-9.25 коммуникация (обучение грамоте)
9.35-9.55 развитие мелкой моторики рук
10.05-10.30 физическая культура
	9.00-9.30 познание (математика)
9.40-10.10  риторика
10.20-10-50  рисование


	пятница
	9.20-9.30 познание (математика) 15.40-15.50 физическая культура

	9.00-9.15 коммуникация (развитие речи), коммуникация 

(обучение грамоте)
9.25-9.40 рисование
	9.00-9.15 познание (математика), познание (конструирование)
9.25-9.40 рисование
	9.00-9.20 музыка
9.30-9.40 лепка, аппликация
	9.20-9.45 развитие мелкой моторики рук
10.05-10.30 музыка 
15.15-15.40 физическая культура
	9.00-9.25 лепка, аппликация
9.35-9.55 музыка 
	9.10-9.40 познание (ознакомление с окружающим миром)
9.50-10.20 познание (конструирование/ручной труд)

10.40-11.10 музыка 


